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MODULO PER ATTIVITA’ E PROGETTI EDUCATIVI E FORMATIVI 
 

Denominazione del progetto:  
 
AVVIAMENTO ALLA PRATICA SPORTIVA 

 
Docente responsabile del progetto: 
Prof.ssa  Cusimano Annalaura 

 
Destinatari del progetto: 
 
Classi prime e seconde secondaria di Flero 

Tempi: 
Orario extracurricolare : due ore    MARTEDI 13-14   VENERDI 13-14 periodo primaverile 

 
Finalità generali del progetto: 
Consolidamento capacità coordinative, condizionali,sviluppo socializzazione attraverso gioco di 

squadra( Pallavolo- pallacanestro ),Atletica Leggera e campestre  

Lezioni agli alunni divisi per gruppi di livello 

Risorse umane necessarie e relativo costo: //////// 
 
Docente di Educazione Fisica :   Cusimano Annalaura  ed esperto esterno 
GRATUITO 

 
Eventuale materiale necessario e relativo costo: /////// 
 
Utilizzo della palestra della scuola elementare  
 

 
Data, 16/10/2017                       Firma del responsabile 
 Cusimano Annalaura 


