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PIANO OFFERTA FORMATIVA A.S. 2016/2017

Denominazione progetto

| PROGETTO NUOTO

Tipologia del progetto

| Obbligatoria nel curricolo

Responsabile progetto

| Prof. Cusimano Annalaura

Destinatari progetto

| le classi prime della scuola media di Flero

Obiettivi

Avviamento alla pratica del nuoto con lo scopoadiviivere un’esperienza motoria nuova in
ambiente diverso, si cerchera di contribuire aliduppo psicologico, emotivo-affettivo, cognitivo
sociale, psicomotorio, fisiologico dei ragazzi indo da accrescere e migliorare il loro bagaglio
motorio.

Modalita

| Lezioni agli alunni divisi per gruppi di livello

Durata

| Sei ore periodo marzo-aprile

Risorse umane
Docente di Educazione Fisica : Cusimano Annalaura
Istruttori di nuoto

Costo previsto

Servizi

| Utilizzo della piscina del centro acquatico di Bler

Datal1/12/2016 Il responsabilepiehetto

Prof. Cusimano Annalaura



