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“Universita Cattolica del Sacro Cuore, nel cuore @etkalta 50 anni di presenza a Brescia”

Il progetto & stato realizzato con Fondazione Carigh le realta filantropiche pit importanti debnto con oltre 1000 progetti
sostenuti ogni anno per 144 milioni di euro e grafide per il futuro. Giovani, benessere e comautettre parole chiave che ispirano
oggi I'attivita della fondazione.

Gentili famiglie,

il nostro Istituto ha deciso di aderire nell’anno scolastico 2016-2017 al progetto “Think, eat, don’t waste,
Previeni lo spreco alimentare, educa!”, promosso da Alta Scuola per ’Ambiente dell’Universita Cattolica del
Sacro Cuore in collaborazione con Fondazione Comunita bresciana e con Banco Alimentare.

Finalita principali del progetto sono lo sviluppo di competenze sociali e di partecipazione responsabile a
partire dal momento del consumo del pasto a scuola e a casa.

In particolare ci si propone di costruire percorsi aperti alla comprensione dei molteplici aspetti relativi alla
solidarieta umana, attraverso il recupero del senso di un’alimentazione consapevole e della prevenzione
dello spreco.

In rete con altri Istituti Comprensivi, nei prossimi mesi saranno pertanto proposte alcune attivita di cui
desidero informarvi, certa che la collaborazione tra scuola e famiglia sia essenziale per la buona riuscita di
qualsiasi iniziativa.

- Nella settimana dal 17 al 22 ottobre peseremo il cibo avanzato dai bambini che usufruiscono del
servizio mensa

- Nello stesso periodo seguira un intervento di formazione sulle classi lll, IV e V da parte dei volontari
di Banco Alimentare o dei ricercatori di Alta Scuola per I’Ambiente secondo il seguente calendario:

I.C. DARFO 2 6 OTTOBRE
SCUOLA PRIMARIA DI SAREZZO 10 OTTOBRE
SCUOLA PRIMARIA DI ZANANO 14 OTTOBRE
SCUOLA PRIMARIA DI PONTE ZANANO 14 OTTOBRE
BRESCIA CENTRO 3 24 OTTOBRE
AZZANO MELLA E MAIRANO 25 OTTOBRE



PONCARALE 4 NOVEMBRE
COCCAGLIO 8 NOVEMBRE
FLERO 22 NOVEMBRE

- Successivamente alcune classi delle nostre scuole parteciperanno all'interno di un supermercato
all'esperienza della colletta alimentare di sabato 26 novembre: i bambini potranno sperimentare un
percorso legato al volontariato e al dono (Seguira a breve una comunicazione con sedi e modalita).

- In ogni classe saranno poi realizzate nel corso dell’anno alcune attivita relative al significato del cibo
e al suo valore etico, storico e sociale.

- Ad aprile si ripetera la pesatura del cibo avanzato e I'lstituto che avra ridotto in maniera piu
significativa lo spreco in mensa sara premiato nell’ambito di un evento pubblico.

Fiduciosa del Vostro sostegno, auspico una serena collaborazione, fondata sulla condivisione dei valori che
animano questo progetto.

Cordialmente

La Dirigente Scolastica
Prof.ssa Mariaelisa Bonaglia

(Firma autografa sostituita con indicazione a staohgl nominativo
del soggetto responsabile ai sensi del D. Lvo.38&f8 3 comma 2)



