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Prot. n. 759/C27 Flero, 25 febbraio 2016
Circolare n. 104

Ai genitori degli alunni delle classi 1" e 2* della SECONDARIA plesso di Flero
.Oggetto: - Gruppo Sportivo — a.s. 2015/16 Flero

L’attivita motoria e sportiva e fondamentale nella formazione della personalita e dell’individuo,
contribuendo alla consapevolezza di sé e dell’altro, alla formazione di comportamenti di
solidarieta e di collaborazione.

La scuola pertanto, organizza, a partire da lunedi 7 marzo, un corso di avviamento alla
pratica sportiva in orario extrascolastico secondo il seguente calendario:
Scuola secondaria di FLERO

— Lunedi dalle ore 13.00 alle ore 14.00 per le classi seconde
— Giovedi dalle ore 13.00 alle ore 14.00 per le classi prime;

docente referente Pro..Giuffrida Emiliano.
Il corso si terra presso la palestra della scuola Primaria di Flero e nel periodo primaverile saranno
utilizzati gli spazi all’aperto adiacenti alla scuola per le specialita dell’atletica leggera.
I due gruppi saranno formati da un massimo di 20 alunni/e ciascuno; nel caso in cui il numero di
iscrizioni superasse la disponibilita, I’istituto provvedera a stabilire dei criteri di precedenza.
Il corso ¢ finalizzato al miglioramento e al completamento del potenziamento fisiologico, al
consolidamento degli schemi motori di base e all’avviamento alla pratica sportiva.
La programmazione sara predisposta tenendo conto dei livelli di motricita dei vari gruppi e puntera
all’acquisizione del concetto di collaborazione, condizione indispensabile per raggiungere un
obiettivo comune.
Attraverso la pratica sportiva si cerchera di offrire una pit approfondita conoscenza delle attivita in
sé e la loro valenza positiva dal punto di vista educativo e dei rapporti coi compagni .

Per ogni attivita di gruppo sportivo verra richiesta la compilazione di un tagliando di adesione.
Si avvisa inoltre che gli alunni interessati a tale attivita dopo l’iscrizione, avranno 1’obbligo di
frequenza, per cui le eventuali assenze andranno giustificate

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa Mariaelisa BONAGLIA

(Firma autografa sostituita con indicazione a stampa de/ nominativo
del soggetto responsabile ai sensi del D. Lvo. 39/93 art. 3 comma 2)



